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F O R M A T O  E U R O P E O  P E R  

I L  C U R R I C U L U M  V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  ACCOSSU SIMONETTA 
E-mail  simonetta.accossu@aob.it; simonetta.accossu@gmail.com 

 

Nazionalità   italiana 
 

Data di nascita  25/10/1981 

 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

  
• Date (da – a)  Da Dicembre 2014 a tutt'oggi: Dirigente Medico con incarico a tempo indeterminato presso 

Servizio di Immunoematologia e Medicina Trasfusionale, Azienda 
Ospedaliera Brotzu. 

Da dicembre 2013 a novembre 2014: Dirigente Medico con incarico a tempo determinato 
(contratto libero professionale), Disciplina Medicina di Laboratorio, presso il 
Laboratorio Analisi dell' Azienda Ospedaliera Brotzu. 

Da settembre 2013 a Dicembre 2013 : Incarico libero professionale presso reparto di Ortopedia 
della Clinica Villa Elena di Cagliari; 

Da Aprile 2008 a Settembre 2013 : Specializzazione a tempo pieno (secondo normativa CEE) in 
Patologia clinica  – diretta dal Prof. Ezio Laconi. 

Da settembre 2007 ad aprile 2008 : Incarichi di Guardia Medica presso la ASL di Cagliari e 
incarico libero professionale in qualità di medico prelevatore presso 
Laboratorio Analisi Clinico Chimico Batteriologico di Cagliari. 

  
• Nome e indirizzo del datore di lavoro   Azienda ospedaliera ad alta specializzazione G. Brotzu, Presidio Ospedale San Michele 

• Tipo di azienda o settore  Ospedaliera 
• Tipo di impiego  Dirigente Medico 

• Principali mansioni e responsabilità  Medico Servizio di Immunoematologia e Medicina Trasfusionale. 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date   Partecipazione continua a corsi di formazione inerenti l'ambito professionale, certificati ECM e 
registrati presso l'Ordine dei Medici e nel Fascicolo personale. 
Settembre 2013: Specializzazione in Patologia Clinica presso l’Università degli Studi di Cagliari 
con tesi dal titolo “Modificazioni clinico-metaboliche, in pazienti ipercolesterolemici, indotte 
dall’assunzione di formaggi naturalmente ricchi in CLA”., con votazione 50/50 e lode. 
Luglio 2007: abilitazione all' esercizio della professione medica. 
Marzo 2007: Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli Studi di Cagliari, con tesi 
dal titolo “Acidemia metilmalonica con omocistinuria: due casi ad esordio precoce”: con 
votazione 110/110 e lode. 
Luglio 2000 Diploma Maturità Scientifica presso il Liceo Pitagora, Selargius (99/100). 

CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI
Acquisite nel corso della vita e della carriera ma 

non necessariamente riconosciute da certificati e 

diplomi ufficiali.

Ottime capacità relazionali e organizzative, sia per il lavoro di gruppo che per quello autonomo. 

 

MADRELINGUA  Italiano 
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ALTRE LINGUE  
  Inglese – Francese - 

CAPACITÀ DI LETTURA  BUONO 

CAPACITÀ DI SCRITTURA  ELEMENTARE 

CAPACITÀ DI ESPRESSIONE ORALE  ELEMENTARE 

   
 

CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 Corso di Aggiornamento professionale Basic Life Support – Defibrillation (Ottobre 2015). 
Buona capacità di utilizzo di programmi informatici (Word, Excel, Power Point). 

   

   

PUBBLICAZIONI  1. Dessì A, Crisafulli M, Accossu S, Setzu V, Fanos V. Osteo-articular infections in 
newborns: diagnosis and treatment. Neonatal Pathology and Neonatal Section, 
University of Cagliari, Italy. J Chemother. 2008 Oct;20(5):542-50.  

 
2. S Uda, AM Fulghesu, F Sanna, R Magnini, E Portoghese, S Accossu, PP Contini, B 

Batetta. Il-6 serum levels and production is related to an altered immune response in 
polycistic ovary syndrome girls with insulin-resistance. Atherosclerosis Supplements, 
Volume 11, 2010, Page 46. 

 
3. S Uda, S Accossu, S Spolitu, M Collu, F Angius, F Sanna, S Banni, C Vacca, E 

Murru, C Mulas, G Diaz, B Batetta. A lipoprotein source of cholesteryl esters is 
essential for proliferation of CEM-CCRF lymphoblastic cell line. Tumour Biol. 2012 
Apr;33(2):443-53. Epub 2011 Dec 10. 

 
4. S Pintus, EMurru, G Carta, L Cordeddu, B Batetta, S Accossu, D Pistis, S Uda, M E 

Ghiani, M Mele, P Secchiari, G Almerighi, P Pintus and S Banni. Sheep cheese 
naturally enriched in a-linolenic, conjugated linoleic and vaccenic acids improves the 
lipid profile and reduces anandamide in the plasma of hypercholesterolaemic subjects. 
British Journal of Nutrition 24 Aug 2012. 

 
5. Coghe F, Orrù G, Ferraguti P, Accossu S, Faa R, Erriu M, Coni P, Piras V, Denotti 

G, Pautasso M, Mussap M, Fanos V. J Matern Fetal Neonatal Med.  C-reactive protein 
levels in the first days of life: a systematic statistical approach. Clinical Microbiology 
Lab Services AOU-Cagliari, Presidio San Giovanni di Dio, via Ospedale 46, Cagliari, 
Italy. 

 
6. Uda S, Spolitu S, Angius F, Collu M, Accossu S, Banni S, Murru E, Sanna F, Batetta 

B. J Lipid Res. 2013 Aug 16 Role of HDL in Cholesteryl Ester Metabolism of 
Lipopolysaccharide-Activated P388D1 Macrophage. 

 
 
 


